
DOMAINES D’INTERVENTIONS 
 
 

COORDINATION FORMATION ANIMATION - EDUCATION 
 
 
Prévention Alcoolisation fœtale 
Ø Coordination d’un collectif de personnes touchées 
 par les Troubles liés à l’alcoolisation fœtale 

 
Atelier socioculturelle 
Ø Développement d’action socioculturelle en lien 
avec des acteurs locaux, à destination d’un public 
spécifique sur des quartiers sensibles 

 
Dispositif Emplois Jeunes 
Ø Promotion et développement des Emplois Jeunes 
Ø Aide au montage de projet 
Ø Soutien au démarrage et consolidation de l’activité 
Ø Suivi et accompagnement des porteurs de projet, 
particulièrement des primo-employeurs 

 
Lutte contre le SIDA 
Coordination de l’ensemble des actions de lutte contre 
le SIDA : gestion, administration et développement de 
projets sur le département de la Sarthe 
Ø Accompagnement juridique et social des personnes 
touchées par le V.I.H et leurs proches 
Ø Réalisation d’un projet local dans le cadre de la 
réduction des risques en toxicomanie. Mobilisation 
des réseaux institutionnels et des associations 

 
Insertion RMI / RSA 
Ø Création et Coordination d’un Lieu Ressource 
Ø Mobilisation des réseaux institutionnels et 
techniques et animation multimédia 

  Formation professionnelle d’adultes 
Ø Intervention auprès des travailleurs sociaux, 
des assistants familiaux et des professionnels 
de santé sur les Troubles liés à l’alcoolisation 
fœtale  
 
  Formation professionnelle d’adultes 
Ø Accompagnement des personnes en Bilan de 
compétences approfondi, communication et 
développement personnel 
Ø Dispositif PREPA Rebond /Compétences Clés : 
français, mathématique, informatique, expression 
culturelle, communication 
Ø Animation ateliers santé, droit social et juridique 

 
Éducation Nationale 
Ø Dispositif ULIS : atelier d’écriture, lecture à voix 
haute, théâtre, expression corporelle, maquillage 
Ø Mission de Lutte contre le Décrochage Scolaire : 
atelier d’écritude, Slam, lecture à voix haute 
Ø Intervention Collège / lycée : addictions 

 
Formation d’adultes relais : Toxicomanie/VIH 
Ø Information, sensibilisation, prévention des jeunes 
Ø Intervention en formation de personnel soignant : 
médecins, pharmaciens, infirmières 

 
Insertion professionnelle des jeunes 16-25 
Ø Animation d’atelier Techniques Recherche Emploi 
Ø Association Relais : gestion, négociation de contrats 
d’adaptation, de qualification, suivi pôle Emploi 
Ø Projet professionnel, bilan, droit social et juridique 

Centre de Réadaptation Professionnelle 
Ø Organisation des activités de loisirs en lien avec les 
stagiaires en formation 
Ø Relation d’aide des personnes bénéficiaires de l’AAH 
Ø Réunion d’équipe pluridisciplinaire, synthèse pour 
favoriser l’orientation professionnelle de la personne en 
fonction de son handicap 

 
Centre d’Hébergement et de Réinsertion Sociale 
Ø Accueil et soutien de femmes victimes de violences 
Ø Animation d’atelier d’écriture à but thérapeutique 
Ø Recherche de solutions d’hébergement 

 
Centre d’Accueil Hôtel social 
Ø Hébergement d’urgence de familles et personnes sans 
domicile fixe 
Ø Accompagnement et suivi des parcours d’insertion 
Ø Animation atelier cuisine, esthétique, hygiène de vie 

 
Foyer de jeunes travailleurs 
Ø Gestion des contrats jeunes majeurs ASE. 
Ø Gestion du suivi et de l’insertion des jeunes 16-25 
Ø Gestion Association Relais : négociation de contrats 
d’adaptation, de qualification, suivi pôle Emploi 

 
Foyer d’éducation spécialisée 
Ø Suivi socio-éducatif, soutien scolaire 
Ø Animation d’un Atelier Expression Corporelle, mime. 
Création de spectacles de rue à Beaubourg 



 
PARCOURS DE FORMATION 

 
 
Universitaire à Paris VIII 
Ø UV de Maîtrise en Sciences de 
l’Éducation : Histoire de vie en formation 
Ø Licence en Sciences de l’Éducation - option 
clinique 

 
Continue 
Ø Épidémiologie, biologie clinique, droit social et 
juridique du V.I.H. – AIDES 
Ø Connaissance TSAF, Troubles Dys, TDAH 
Ø Réduction des risques Toxicomanie/VIH 
Accompagnement en fin de vie – AIDES 
Ø Psychologie du Travail / Psychologie générale, 
tronc commun – C.N.A.M. 
Ø Approfondissement en Pédagogie Relations 
Humaines – UNIFORMATION 
Ø Approfondissement en gestion, administration, 
organisation associative – UNIFORMATION 

 
Professionnelle 
Ø Animatrice socioculturelle – C.N.F.A./U.F.C.V. 
Spécialisation : Audio-visuel, Art clownesque, 
Expression corporelle 
Ø BAFA : spécialisation expression théâtrale 

 
Maîtrise / Compétences 
Ø Écrivain public et privé 
Ø Bureautique : Word, Excel, Ppt 
Ø Théâtre, écriture, lecture à voix haute, chant, 
danse traditionnelle 

 
Motivée par 

Le travail en équipe 
L’échange des pratiques 

La transmission des savoirs 
L’histoire de vie en formation 

 
Auteure de trois ouvrages 
Ø Accordéâme 
Ø Vie en l’instant et saisons passent 
Ø Panique en Ulis 

 

 
Création de sites pro 
www.ecritude.org 
www.actiontsaf.com 

 
Bénévolat 
Ø Prévention Alcoolisation fœtale 
Ø Soutien scolaire / Alphabétisation 

Loisirs randonnée, équitation, cuisine 
Musicienne : guitare, accordéon 

 
Parcours professionnel 

 
Formation / Éducation 

Animation 
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